JEDILNIK JUNIJ 2024

Ponedeljek 03.06.2024
	Zajtrk
	Umešana jajčka s papriko, makova blazinica, čaj

	Dop. malica
	Pirin zdrob, kakavov posip z lešniki, nektarina

	Kosilo
	Puranje pleskavice, džuveč riž, paradižnikova solata

	Pop. malica
	Presta, sok



Torek 04.06.2024
	Zajtrk
	Mlečni kifeljc, bela kava, banana

	Dop. malica
	Koruzni kruh, salama, kisle kumarice, voda

	Kosilo
	Cvetačna juha, makaronovo meso, zelena solata s koruzo

	Pop. malica
	Sadna skuta, lešniki



Sreda 05.06.2024
	Zajtrk
	Pirin kruh, pašteta, limonada

	Dop. malica
	Jajčni namaz, ovseni kruh, limonada, ŠS češnjev paradižnik

	Kosilo
	Puranji paprikaš, svaljki, zelena solata s čičeriko

	Pop. malica
	Sok, grisini



Četrtek 06.06.2024
	Zajtrk
	Prosena kaša, suhe slive

	Dop. malica
	Fit kraljeva štručka, jagodni kefir, lubenica

	Kosilo
	Čufti v paradižnikovi omaki, pire krompir, mešana solata

	Pop. malica
	Crispy ploščice, ananas



Petek 07.06.2024
	Zajtrk
	Navadni jogurt, sadna granola

	Dop. malica
	Pol beli kruh, rezina sira, sveže kumare, voda

	Kosilo
	Kvinojina zelenjavna enolončnica, kruh, sladoled

	Pop. malica
	Suho sadje, prepečenec









Ponedeljek 10.06.2024
	Zajtrk
	Sadni zajtrk

	Dop. malica
	Ovsen kruh, topljeni sirček, korenčkove palčke, sok z vodo

	Kosilo
	Piščanec v smetanovi omaki z zelenjavo, kus kus, solata z redkvico

	Pop. malica
	Marmeladni rogljič, mleko



Torek 11.06.2024
	Zajtrk
	Ajdova blazinica, kisla smetana, kakav

	Dop. malica
	Mlečni riž, čokoladno lešnikov posip, marelica

	Kosilo
	Čevapčiči, pire krompir, grška solata

	Pop. malica
	Sadna malica



Sreda 12.06.2024
	Zajtrk
	Domač čokolino

	Dop. malica
	Črn kruh, maslo, domača marmelada, limonada ŠS češnje 

	Kosilo
	Sirovi tortelini, gobova omaka, mešana solata

	Pop. malica
	Slanik, sadni kefir



Četrtek 13.06.2024
	Zajtrk
	Musli, mleko

	Dop. malica
	Sirov burek, navadni jogurt, breskev

	Kosilo
	Golaž, kruhovi cmoki, paradižnikova solata

	Pop. malica
	Grisini, melona



Petek 14.06.2024
	Zajtrk
	Makova štručka, sadni jogurt

	Dop. malica
	Čokoladna spirala, mleko, nektarina

	Kosilo
	Špinačni kaneloni, pire krompir z zelenjavo, kumare v solati

	Pop. malica
	Kruh s semeni, rezina sira












Ponedeljek 17.06.2024
	Zajtrk
	Polenta, mleko

	Dop. malica
	Mesno-zelenjavni namaz, koruzni kruh, mikrozelenje

	Kosilo
	Piščančji ragu, zdrobovi cmoki, pesa, sadna juha

	Pop. malica
	Sirov polžek, sok z vodo



Torek 18.06.2024
	Zajtrk
	Kuhano jajce, makova balzinica, sveža paprika, čaj

	Dop. malica
	Navadni kefir, sirova štručka, ½ banane

	Kosilo
	Porova juha, lazanja, mešana solata

	Pop. malica
	Sok, kokosovi piškoti



Sreda 19.06.2024
	Zajtrk
	Črni kruh, maslo, marmelada, čaj

	Dop. malica
	Sendvič

	Kosilo
	Teletina v omaki, zelenjavna zloženka, pesa

	Pop. malica
	Grisini, breskev



Četrtek 20.06.2024
	Zajtrk
	Carski praženec jabolčna čežana, čaj

	Dop. malica
	Hot dog, ajvar, sok

	Kosilo
	Krompirjevi ocvrtki, puran v smetanovi omaki z zelenjavo, solata

	Pop. malica
	Čokoladni muffin, mleko



Petek 21.06.2024
	Zajtrk
	Koruzni kosmiči, mleko 

	Dop. malica
	Kruh s semeni, skutin namaz z borovnicami in medom, lubenica

	Kosilo
	Ričet, kruh, slivovi cmoki

	Pop. malica
	Banana, prepečenec










Ponedeljek 24.06.2024
	Zajtrk
	Piščančja hrenovka, ovsen kruh, limonada

	Dop. malica
	Medeno maslo, ovseni kruh, mleko

	Kosilo
	Obara, kruh, sladoled

	Pop. malica
	Frutabela, sok
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3$s: Sadje v okviru "olske sheme".

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika
zaradi objektivnih razlogov (morebitnih tezav z
dobavo, tehniénih in kadrovskih razlogov).

V jedeh, kjer je uporabljeno ekolosko Zivilo, smo

2 jedilniku je v skladu s pogoji
‘oznalevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za
kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il
Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jediz
oznacenimi alergeni je na oglasni deski pri
kuhit na vpogled v Solski kuhinji.





