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Ponedeljek 03.03.2025
	Zajtrk
	Koruzni kosmiči, mleko, sadje

	Dop. malica
	Črni kruh, kisla smetana, korenčkove palčke

	Kosilo
	Piščančji paprikaš, kruhovi cmoki, mešana solata

	Pop. malica
	*



[image: ]PUSTNI Torek 04.03.2025
	Zajtrk
	Polnozrnat kruh, sirni namaz, sveža paprika, čaj

	Dop. malica
	Krof, mleko 

	Kosilo
	Grahova juha, telečja rižota tri riži, pesa

	Pop. malica
	*



Sreda 05.03.2025
	Zajtrk
	Toast, čaj

	Dop. malica
	Mlečni riž, kakavov posip cimetom, ŠS banana

	Kosilo
	Krompirjeva enolončnica, sladoled 

	Pop. malica
	*



Četrtek 06.03.2025
	Zajtrk
	Polenta na mleku, jabolko

	Dop. malica
	Črni kruh, pašteta, sveža paprika, čaj

	Kosilo
	Zdrobova juha, musaka, zelena solata

	Pop. malica
	*



Petek 07.03.2025
	Zajtrk
	Umešana jajčka, pirina bombeta, bela kava

	Dop. malica
	Makova štručka, sadni jogurt, ¼ pomaranče

	Kosilo
	Lososov file, pire krompir, sotirana zelenjava, jabolko

	Pop. malica
	*


 
[bookmark: _Hlk190853993]* Popoldansko malico se določi glede na razpoložljivost živil 



[image: ]

Ponedeljek 10.03.2025
	Zajtrk
	Kifelj, kakav, banana

	Dop. malica
	Ovsen kruh, maslo, domača marmelada, čaj

	Kosilo
	Puran v smetanovi omaki, rizi bizi, zelnata solata s fižolom

	Pop. malica
	*



Torek 11.03.2025 
	Zajtrk
	Domači čokolinoJedilnik po izboru 1.a razreda


	Dop. malica
	Hot dog, kečap/majoneza

	Kosilo
	Goveja juha, makaronovo meso, pesa

	Pop. malica
	*



Sreda 12.03.2025
	Zajtrk
	Ovsen kruh, puranja šunka, kisle kumarice, čaj

	Dop. malica
	Temna borovničeva palčka, sok  ŠS jabolko

	Kosilo
	Ričet, carski praženec

	Pop. malica
	*



Četrtek 13.03.2025
	Zajtrk
	Sadni jogurt, fit kraljeva štručka

	Dop. malica
	Sendvič, sok

	Kosilo
	Ražnjiči, riž s korenjem, zelnata solata s koruzo

	Pop. malica
	* 



Petek 14.03.2025   
	Zajtrk
	Polnozrnati kruh, tunina pašteta, čaj

	Dop. malica
	Granola, mleko, ½ pomaranče

	Kosilo
	Pire krompir, kumare v omaki, domače pecivo

	Pop. malica
	*



* Popoldansko malico se določi glede na razpoložljivost živil 
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Ponedeljek 17.03.2025
	[bookmark: _Hlk190070548]Zajtrk
	Mlečni riž, kakavov posip z lešniki

	Dop. malica
	Domači sardelni namaz, pirin kruh, sveže kumarice

	Kosilo
	Puran v naravni omaki, sirovi štruklji, zelena solata

	Pop. malica
	*



Torek 18.03.2025
	Zajtrk
	Bananine palačinke, domača marmelada, čaj

	Dop. malica
	Koruzna žemlja, jabolko, bela kava

	Kosilo
	Cvetačna juha, govedina v gobovi omaki, njoki, pesa

	Pop. malica
	*



Sreda 19.03.2025
	Zajtrk
	Makova štručka, sadni jogurt

	Dop. malica
	Polnozrnati kruh, mortadela, kisla kumarica 

	Kosilo
	Piščančji zrezki v smetanovi omaki, polenta, mešana solata

	Pop. malica
	*



Četrtek 20.03.2025
	Zajtrk
	Črna žemlja, topljen sirček, čaj 

	Dop. malica
	Pirin zdrob, kakavov posip, ŠS hruška

	Kosilo
	Matevž, pečenica, kislo zelje

	Pop. malica
	*



Petek 21.03.2025
	Zajtrk
	Črni kruh, salama piščančja prsa, češnjev paradižnik, čaj

	Dop. malica
	Polnozrnati kruh, kuhano jajce, sveža paprika, čaj

	Kosilo
	Krompirjev golaž brez mesa, puding

	Pop. malica
	*



* Popoldansko malico se določi glede na razpoložljivost živil 
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24.03.2025 Ponedeljek 
	Zajtrk
	Carski praženec, jabolčna čežana, čaj

	Dop. malica
	Črni kruh, sirni namaz, vložena paprika, čaj

	Kosilo
	Razkoščičena piščančja bedra, zelenjavni kus kus, pesa

	Pop. malica
	* 



25.03.2025 Torek 
	Zajtrk
	Umešana jajčka, črna bombetka, čaj

	Dop. malica
	Čokoladna spirala, mleko 

	Kosilo
	Ribji file, pire krompir, kremna špinača, grozdje 

	Pop. malica
	*



26.03.2025 Sreda 
	Zajtrk
	Hrenovka, ajdov kruh, kečapJedilnik po izboru 1.b


	Dop. malica
	Mlečni riž, kakavov posip z lešniki, ŠS banana

	Kosilo
	[image: ]Goveja juha s kroglicami, makaronovo meso, palačinke

	Pop. malica
	*



27.03.2025 Četrtek
	Zajtrk
	Pirin zdrob, kakavov posip z lešniki

	Dop. malica
	Pica žepek, sok

	Kosilo
	Svinjski medaljoni v naravni omaki, bulgur z zelenjavo, mešana solata

	Pop. malica
	*



28.03.2025 Petek
	[bookmark: _Hlk190074416]Zajtrk
	Črni kruh, domači čokoladni namaz, mleko

	Dop. malica
	Sezamova bombeta, sojin polpet, list solate, tatarska omaka

	Kosilo
	Smetanova omaka s tuno, široki rezanci, pesa

	Pop. malica
	*



* Popoldansko malico se določi glede na razpoložljivost živil 






31.03.2025 Ponedeljek
	Zajtrk
	Ajdov rogljiček z orehi, banana, čaj

	Dop. malica
	Kruh s semeni, domači namaz z zelišči, čaj

	Kosilo
	Goveji čevapčiči, džuveč riž, šobska solata

	Pop. malica
	*



* Popoldansko malico se določi glede na razpoložljivost živil 
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3s: Sadje v okviru "Solske sheme".

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika
2aradi objektivnih razlogov (morebitnih tezav z
dobavo, tehniénih in kadrovskih razlogov).

V jedeh, kier je uporablieno ekolozko Zivilo, smo
Zivilo obarvali z zeleno barvo. Oznatevanje
eekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznadevanja ekolozkih Zivil Ministrstva za
kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il
Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi z
oznacenimi alergeni je na oglasni deski pri
kuhinji in na vpogled v Zolski kuhinji. Iz naslova
navzkrizne kontaminacije obstaja moznost
prisotnosti posameznih alergenov v sledovih.
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